8 gennaio - [Ciaspole/Sci Alpinismo]

Giornata pratica di utilizzo del’ARTVA in localita da definire (Val Chisone)
Dislivello: 400 m [max]
Difficolta: EAMF [Escursionismo ambiente innevato - Facile] / MS [Medi Sciatori]
Referenti: Michele Ferrero, Davide Reinaud

15 gennaio - [Arrampicata su ghiaccio]

Goulotte del Laux [Val Chisone)
Dislivello: 805 m Difficolta: AD+
Referenti: Giacomo Canone, Flaviu Tinc

28 gennaio - [Serata]

Viaggi in Islanda e Georgia di Daniele Fra
Referente: Direttivo

4 febbraio - [Ciaspole]

Ciaspolata notturna al Selleries da Pra Catinat 2.023 m [Val Chisone)
Dislivello: 400 m
Difficolta: EAIF (Escursionismo ambiente innevato - Facile]
Referenti: Silvano Damiano, Flaviu Tinc

19 febbraio - [Sci Alpinisma]

Scialpinistica in localita da definire in base alle condizioni della neve
Referenti: Michele Ferrero, Giorgio Pezzetti, Marino Reinaud

5 marzo - [Ciaspole]

Pta Aquila 2119 m (Val Susa/Val Chisone)
Dislivello: 880 m
Difficolta: EAIPD [Escursionismo ambiente innevato - Poco difficile)
Referenti: Donatello Ghigo, Silvano Damiano

19 marzo - [Sci Alpinismao]

Dormillouse 2.908 m (Francia)
Dislivello: 1590 m Difficolta: MS (Medi Sciatori)
Referenti: Marino Reynaud, Giorgio Pezzetti

2 aprile - [Escursionisma]

Vecchi e nuovi sentieri [Val Chisone)
Dislivello: circa B00 m
Referenti: Silvano Damiano, Donatello Ghigo

Difficolta: E [Escursionisti]

22, 23 aprile - [Scialpinismao]

Traversata del M.te Rosa da Cervinia a Gressoney (Valle d’Aosta)
Dislivello: 1° giorno: 728 m, 2° giorno: 687 m
Difficolta: OSA [Ottimi Sciatori Alpini)
Referenti: Michele Ferrero, Davide Reinaud

30 aprile - [Alpinisma]

Accademica dei Picchi del Pagliaio 2.030 m (Val di Susa)
Dislivello: 1.000 m Difficolta: PD+ [Poco Difficile +)
Referenti: Davide Reinaud, Giacomo Canone

7 maggio - [Escursionismao]

Andar per sentieri in Liguria (con il CAl Varazze)
Dislivello: circa 600 m Difficolta: E [Escursionisti]
Referenti: Michele Ferrero

21 maggio - [Lavorativa]

Giornata lavori alla Casa Alpina Fornetti 1100 m
Dislivello: 100 m Difficolta: E [Escursionisti]
Referente: Direttivo

28 maggio - [Festa]

Pranzo di apertura alla Casa Alpina Fornetti 1100 m
Dislivello: 100 m Difficolta: E [Escursionisti]
Referente: Direttivo

11 giugno - [Didattica]
Manovre di corda per salite alpinistiche

Dislivello: 700 m [max]
Referenti: Giacomo Canone, Michele Ferrero

24, 25 giugno - [Alpinismao]
M.te Cevedale 3.769 m (Trentino Alto Adige)

Dislivello: 1° giorno: 1.093 m, 2° giorno: 500 m
Referenti: Michele Ferrero, Giacomo Canone, Flaviu Tinc

Difficolta: F [Facile]

2 luglio - [Escursionismo]
M.te Cristalliera 2.802 m [Val Chisone)

Dislivello: 800 m Difficolta: E [Escursionisti)
Referenti: Giorgio Pezzetti, Marino Reynaud, Davide Reinaud

9 luglio - [Alpinisma]
M.te Oronaye 3100 m [Val Maira)

Dislivello: 1.250 m
Referenti: llario Pons, Aline Pons

Difficolta: AD [Abbastanza difficile)

16 luglio - [Escursionismao]
Tete de la Frema 3142 m (Val Maira)

Dislivello: 1500 m Difficolta: EE [Escursionisti esperti)
Referenti: Giorgio Pezzetti, Marino Reynaud

29, 30 luglio - [Alpinisma]

P.ta Udine 3.022 m e P.ta Venezia 3.095 m (Valle Po)
Dislivello: 900 m dal Rifugio Giacoletti
Difficolta: da PD [Poco difficile] fino a AD+ [Abbastanza difficile]
Referenti: Donatello Ghigo, Giacomo Canone, Flaviu Tinc

6 agosto - [Escursionismao]
Sentiero degli alpini a Pta Charra 2.844 m (Val Susa)

Dislivello: 1400 m Difficolta: EEA [Escursionisti esperti attrezzati)
Referenti: Giorgio Pezzetti, Marino Reynaud

25, 26, 27 agosto - [Trekking]

Alla scoperta delle Valli Ossolane, tra alpeggi, laghi e orridi
Dislivello: 500 m a giornata Difficolta: E [Escursionisti)
Referenti: Donatello Ghigo, Michele Ferrero

10 settembre - [Escursionismao]

Sentiero balcone dei Tredici Laghi (Val Germanasca)
Dislivello: circa 800 m Difficolta: E [Escursionisti]
Referenti: Silvano Damiano, Giorgio Pezzetti

17 settembre - [MTB]

Ciclovia del Duca [Valle Pesio])
Dislivello: 1.760 m Lunghezza: 40 Km Difficolta: OC (Ottimi Ciclisti)
Referenti: Willlam Pons, Michele Ferrero

24 settembre - [Ferrata] M.zte Chaberton 3131 m
Dislivello: 1500 m Difficolta: PD [Poco difficile)
Referenti: Flaviu Tinc, Donatello Ghigo

22 ottobre - [Escursionismo]

A spasso per le colline del Monferrato
Dislivello: 400 m Difficolta: E [Escursionisti]
Referenti: Sergio Roberto, Silvano Damiano

29 ottobre - [Escursionismo]

“Folliage” in Val Troncea con il CAl Varazze
Dislivello: 400 m Difficolta: E [Escursionisti]
Referenti: Michele Ferrero

5 novembre - [MTB]

Sviluppo: 50 km circa
Referenti: Lara Pezzetti, Giorgio Pezzetti

Rocche del Roero
Difficolta: MC [medi ciclisti)

12 novembre - [Lavorativa]
Giornata di pulizia sentieri e ripristino segnaletica
Referente: Direttivo

25 novembre - [Festa]

Cena di chiusura
Referente: Direttivo



SCOPRIMONTAGNA 2023

L'attivita di Scoprimontagna [CAl Pinasca e CAIl Val
Germanasca) € un'iniziativa che si porta avanti ormai da
oltre un ventennio ed e rivolta ai ragazzi di eta compresa
tra i sei e i dodici anni ed alle loro famiglie.

Per maggiori informazioni sul programma di Scoprimontagna
visita la sezione dedicata presente sul sito del CAl di Pinasca.

Domenica 15 gennaio
Domenica 12 febbraio
Domenica 12 marzo
Domenica 16 aprile
Sabato 13 maggio
Domenica 11 giugno
Domenica 9 luglio

Sab 26 - dom 27 agosto
Sabato 16 settembre
Domenica 8 ottobre
Domenica 12 novembre
Venerdi 17 novembre
Domenica 3 Dicembre

Organizzatori

Ciaspoliamo?

Sentiero dei pensieri a Usseaux
Una giornata da pumate

Il gran canyon dei poveri

Con i frontalini al Monte San Giorgio
Forte Roncia

Erbe e fiori al Barant

Un week-end a spasso sul confine
Arrampichiamoci

Sniff sniff, profumi di... nell’astigiano
In cerca di minerali

Serata laboratorio per Presepi
Sentiero dei Presepi

INFORMAZIONI E CONTATTI

Ogni gita sara illustrata in modo pit approfondito con documentazione reperibile in
sede, oppure sul nostro sito www.caipinasca.it o sulla pagina di FB.

Per informazioni, rivolgersi in sede, ogni mercoledi dalle 21.00 alle 22.30, oppure &
possibile contattare uno dei membri del direttivo ai seguenti riferimenti:

Ferrero Michele 348 2538907 michferrero@gmail.com

Damiano Silvano 335 5394650 silvano.damiano@gmail.com
Damiano Valentina 333 1323945 valentinadamiano.pinasca@gmail.com
Bugnone Stefano 346 3934480 bugnonestefano@libero.it

Canone Giacomo 345 8532022 idrojack90@gmail.com

Ferrero Ezio 338 3778536 eziofer@gmail.com

Ghigo Donatello 349 6601291 falegnameria.donatello@gmail.com
Pezzetti Gotta Giorgio 333 2860253 giorgiopebb@gmail.com

Reinaud Davide 346 2119163 rendy.90@live.it

Roberto Elena 348 8831977 ivanaelena@tiscali.it

Roberto Sergio 345 5208103 ivanaelena@tiscali.it

Teniamo la montagna pulita!

Ricordiamoci che il posto migliore per mettere i rifiuti il nostro zaino.

Soccorso Alpino ed Elisoccorso 112

Boetti Claudio
Borgi Guido
Chapelle Marina

Barale Marco 328 1031747 Giustetto Marilena 349 7350965
338 7587828 Richard Ida 338 2362711
338 6426359 Ribet Daniela 349 2653348
334 3521778 Rostaing Ylenia 349 7862833
340 7771445 Sanmartino Mara 329 6463548

Daviero Vilma

112 e il numero di telefono della centrale operativa, la quale allerta | capistazione della zona
di competenza attivando cosi | soccorsi. A esso si deve fare riferimento nel’'ambito della
Regione Piemonte per attivare in modo rapido ed efficiente qualungue tipo di soccorso per
incidenti, sia stradali sia in montagna.

CAl Pinasca n

www.caipinasca.it

Via Celso Bert, 32 * Pinasca

Club Alpino Italiano

Sez. di Pinasca
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